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PLAYBOY HISTORIA
Seksowne modelki - kréliczki, czyli historia Playboya!

Kobiety rozpoczynajace wspoétprace ze znanym miesi¢cznikiem, same siebie nazywaty - feministkami. W tym samym
okresie, gdy one zmieniaty Swiat, inne Panie protestowaly i pikietowaly przeciwko takiemu traktowaniu kobiet.

Czy kroliczki '"Playboya" byly wykorzystywane? Czy raczej wspéltworzyly zmieniajacy si¢ Swiat?

I jak odpowiadajac na zapotrzebowanie, ktdre niosa ze soba czasy, mozna jednoczes$nie by¢ pionierka catkiem juz
innego §wiata?

Hugh Hefner,

...juz jako trzydziestolatek byl krélem wtasnego niebywatego imperium - imperium zbudowanego z pigknych kobiet.
Wydawca "Playboya" zaczat od zainwestowania 600 dolaréw i w 8 lat stworzyt krélestwo warte 20 milionéw. Sam
magazyn, obchodzit nie tak dawno, bo w styczniu 2004 roku swoje pétwiecze, pomyslany byt jako humorystyczny
poradnik dla mtodego me¢zczyzny.

Playboy definicja

Przepis na pismo wydawat si¢ prosty: kombinacja nowosci, prozy - ktéra nalezy znac i swobodnej satyry. Poczatek
pisma to czasy Eisenhowera i McCarthy'ego, okres w historii amerykanskiego spoteczenistwa raczej konserwatywny.
Czas powojenny, gdy kobiety pracowaty w fabrykach zastgpujac nieobecnych mezczyzn. Trudno byto wige
przypuszczaé, ze teraz kobiety wrdca do doméw i zajma si¢ rodzeniem dzieci. Wizja typowej rodziny lat
pigédziesiatych musiata zderzy¢ si¢ z nadchodzacym buntem lat szeSédziesiatych.

Kréliczek, czy diablica z rogami?

Symbolem magazynu ""Playboy' jest kréliczek, ale nie byt to pierwszy pomyst Hugh Hefnera. Poczatkowo
magazyn miat si¢ nazywac Stag-party, w wolnym ttumaczeniu wieczor kawalerski. Bo "stag" oznacza samca jelenia, a
... "= Trudno sobie wyobrazi¢, ze kluby dla panéw pelne dziewczat z rogami na gtowach zrobityby furore. - ironizowat
Hefner - W dodatku chcieliSmy je ubra¢ w szorty. To nie byt dobry pomyst!".

Skad wzial si¢ kostium. kréliczka?

Kostium kréliczka zaproponowat jeden z dyrektoréw, a matka jego dwczesnej dziewczyny uszyta prototyp. Byt on po
prostu satynowym gorsetem wzorowanym na tych, ktére nosity pinup girls w latach czterdziestych i pigcdziesiatych.
Juz po pierwszym roku kostium zmodyfikowano tak, aby wigcej odstonit. Hugh Hefner dodat tez kotnierzyk z mucha i
mankiety z firmowymi spinkami, aby cato$¢ wygladata bardziej dystyngowanie. Do tego najwazniejsze atrybuty
kréliczka - satynowe uszy i bawetniany ogonek. Wkrétce strdj stat si¢ symbolem, a zarazem jedynym prawnie
zastrzezonym strojem roboczym w Ameryce.

Historyczne poczatki Playboya

W styczniu 1960 roku "Playboy" zamiescit ogloszenie o naborze. Poszukiwano 30 dziewczyn do powstajacego klubu
Playboya - do§wiadczenia nie wymagano, wymagano za to urody i odpowiedniego wieku od 18 do 23 lat.

Co zaproponowal '"Playboy'' ?

Nie bylo to nowe, fascynujace zajgcie. Z czasem sztywne zasady - obwarowano bardzo doktadng umowa. W tym
okresie zaproponowano ch¢tnym paniom, zarobki na poziomie inzyniera, dyrektora, managera. W czasach gdy kobieca
kariera koriczyta si¢ na posadzie sekretarki.

Na wstepne rozmowy stawily sig setki dziewczyn. Formularz zgtoszeniowy sktadat si¢ z dlugiego wnikliwego
zyciorysu i, co wazne - zdjecia portretu i figury. Panie, ktérym si¢ poszczescito, miaty szansg ustysze¢ formutke z ust
sekretarki: - Sharon, przejrzalam twoje zgloszenie. Masz dobre kwalifikacje: skoriczony college, dyplom z socjologii,
praca sekretarki w firmie doradczej, Swietne opinie przetozonych. Myslg, ze chcemy, zeby$ zostata naszym
kréliczkiem. I w ten sposéb dokonano naboru, do pierwszego klubu Playboya, ktéry 29 lutego 1960r. uroczyscie
otworzyl swoje podwoje w Chicago.
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Kluby Playboya... - Wszystko dla was, panowie!

Na tamach magazynu stworzyliSmy tak idealng fantazje, ze baliSmy sie, czy uda si¢ nam ja wcieli¢ w zycie. Na
szczegscie kroliczki wszystko zalatwity. - wspomina sam Hugh Hefner. Klub roztaczat aurg tajemnicy, intymnosci i
oczywiscie elitarnosci. Kazdy gos¢ miat swéj prywatny kluczyk z numerem. Okazywat go przy wejsciu i jego nazwisko
pojawiato si¢ na tablicy informujacej, kto aktualnie bawi si¢ w klubie. Bylo to jedno z licznych przemyslanych
posuni¢é marketingowych. Takie podkreslenie rangi i dookreslenie statusu, techtato nawet najbardziej wptywowych
gosci, a co wazniejsze przywiazywato do klubu. 50 dolaréw (réwnowartos¢ dwoch trzecich tygodniowej pensji
nauczyciela) zaptaconych za wstep byto przepustka do raju, w ktérym wszystko od szkockiej az po befsztyk
kosztowalo 1,5 dolara. Do tego przyémione Swiatto, wystréj w czerwieni i nasyconej ciemnej zieleni, spokojny
pogodny jazz. Go$¢ mdgt skupic sig¢ na barze, albo poszuka¢ innych rozrywek (np. przysia$¢ w kaciku satyrycznym lub
posmiac si¢ na przedstawieniu). Mogt tez skupic si¢ na kréliczkach i, powiedzmy, ich bawetnianych ogonkach.

W ciagu pierwszego miesigca klub odwiedzito 17 tysigcy klubowiczéw i ich gosci. Nie ulega watpliwosci, ze trafit on w
zapotrzebowanie nadchodzace wraz z czasem wyzwolenia (nie tylko seksualnego); czasem nowinek takich jak hula-hop
i szaleristwa taneczne. Nie mozna tez pominaé rewolucji, jaka byto wprowadzenie po latach badan i kontrowersji
piguiki antykoncepcyjnej. Kobiety zyskaty narze¢dzie do decydowania o sobie.

Who can be a bunny?

Dziewczyny poza kréliczym strojem taczylo niewiele. Moze to, ze wszystkie byty mtode i marzyty o mozliwosci
odbicia sig¢ do wielkiego §wiata, a doktadniej do btyszczacego §wiata wygody.

- Wybratam Nowy Jork, bo tak jak Everest po prostu byl. - wspominata Lauren Hutton, pierwsza w §wiecie modelka,
ktérej roczna gaza przekroczyta milion dolaréw

- Chciatam si¢ dowiedzie¢ czego$ o zyciu. Pojechalam szukaé szczgscia w Nowym Jorku i kto§ powiedzial mi o
naborze do Playboya. Oczywiscie wiele z nas byto w swych rodzinach moze nie czarnymi, ale przynajmnie;j
grafitowymi owcami. Jej 6wczesna kolezanka po fachu, Janis Rozelle, wstgpujac do "Playboya" sporo juz o zyciu
wiedziata. Jako czternastolatka wyszta za maz, w wieku 16 lat miata juz dwoéjke dzieci. Jako dziewigtnastolatka wzigta
rozwdd i postanowita zostaé kréliczkiem "Playboya".

Bycie kroéliczkiem wiazalo si¢ z pewnymi przywilejami,

Raczej wygodami. Chcac podwyzszy¢ wydajnos¢ swego personelu, trzeba byto wyrobi¢ u pracownic lojalno$¢ wobec
zespotu. Hugh Hefner przeksztalcit ostatnie pigtro swojej rezydencji w pensjonat dla kréliczkéw. Dziewczyny mialy tam
wszelkie luksusy (za 50 dolaréw miesigcznie). O dziwo luksusy te dodatkowo stymulowaty je do pracy.

Tak swoje doznania opisuje Cheryl McArthur:

- Dom byt cudowny. Zwtaszcza sala balowa. Miata kilkanascie metréw wysokos$ci, ogromne meble - nie wiedziatam,
ze takie w ogole istnieja. Kryty basen, solaria, sauny, kregielnie. To wszystko byto dla mnie nowe. Myslatam, ze
umartam i trafitam do nieba. Gdy po raz pierwszy znalaztam si¢ w sali balowej, uroczyscie przysiggtam sobie i Bogu,
7e tez odniose w zyciu sukces.

To patetyczne wyznanie Cheryl, typowe zreszta chyba dla amerykanskiej powierzchownosci wmieszanie do spraw
osobistego sukcesu Boga i Ojczyzny, jest wySmienitym kontekstem dla stéw innego kréliczka, Helen Hite. Jako
nastolatka stracita kolejno oboje rodzicéw. Sktonito ja to do wstapienia w klasztorne mury. Wkrétce jednak zmienita
klasztorny mundur na jeszcze sztywniejszy mundurek kréliczka. - Ludzie pytaja jak zakonnica mogta zostaé
kréliczkiem. Panna Helen skomentowata to z tajemniczym u$§miechem;

- To wcale nie byt wielki krok, tylko maly kroczek. Trudno to pojac, ale te dwa zajgcia maja ze soba wiele wspdlnego.

W klubach Playboya - Jak w klasztorze!?

Nie jest tak trudno w to uwierzy¢, gdy sig uslyszy, ze potaczenie sauny i sali balowej moze powodowa¢ §lubowania
przed Bogiem. Prawda jest jednak taka, Ze stodka na pozér praca kréliczka byta w rzeczywistosci zorganizowana nie
mniej niz sztywno dookreslone zycie zakonne. Dziewczyny stanowily zamknigta grupe poddang rygorom stroju i
zachowan. Kontrolowang az po prywatnos¢, a zyjac w wyodrgbnionym pensjonacie wtasciwie nie posiadajaca poza
grupowej prywatnosci. Nad wszystkim czuwala krélicza mama, w randze zakonnej matki przetozonej, ktéra rozdzielata
pochwaly i nagany (za stréj i tak zwany wizerunek kréliczka). Zebranie odpowiedniej ilosci pochwat wigzato si¢ z
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premia, a jesli dobrze poszlo, z przydzieleniem czarnego stroju, co byto wyréznieniem hierarchicznym. Kréliczek
musiat pod kazdym wzgledem miesci¢ si¢ w normach i by¢ w stanie w ciggu 3 minut wrécié z sali z zaméwieniami
zebranymi od 10 klientéw. Do tego dochodzit dtugi kodeks zakazow i nakazéw, ktéry na przyktad w punkcie 520.2.5
zabraniat kréliczkom umawiania si¢ z klientela, czy chociazby podawania komukolwiek swego nazwiska, adresu czy
numeru telefonu (520.2.3). Fakt przestrzegania kodeksu byt weryfikowany przez wynajetych agentéw, ktérzy w stylu
Bonda mieli sktadaé kréliczkom réznorakie propozycje. Dziewczgta o utomnej postawie byty natychmiast usuwane z
klubu. Bez wymdéwienia rzecz jasna. Prawo zakazujace schadzek nie dotyczylo jedynie samego szefa oraz ludzi z jego
otoczenia - nie chodzito przeciez o morale kréliczkéw, lecz o ich lojalnosé. To oczywiscie tylko wybrane sposréd
pisanych i niepisanych rygoréw. Nie méwiac juz o drakoriskim, stopniowo "ulepszanym" stroju, zaopatrzonym w
instruktaz obstugi, bo zalozenie czegos takiego wymagato niematej wprawy...

Mundurek kroéliczka ciag dalszy ...

W pierwszych kostiumach majtki byty bardzo mocno wykrojone. Dziewczyny poczatkowo narzekaty i odruchowo
zakrywaly si¢ rekami. Z czasem przywykty. Mimo, ze piosenki wychwalaty walory bikini, w codziennosci juz
jednoczesciowy strdj kréliczka wydawat sig bardzo skapy. W paru stanach uznano stroje kréliczkéw za zbyt
wyzywajace. Nowojorski klub prawie 2 lata czekat na licencje, gdyz uwazano, ze kostiumy nadmiernie zachgcaja do
picia. W Bostonie pierwsze podanie spotkato sig¢ z kategoryczna odmowa. Gdy na wezwanie inspektoréw pojawit sig
jeden z kréliczkéw w stroju stuzbowym, pewien urzednik ostentacyjnie odwrocit krzesto do Sciany.

Z czasem modyfikowano kostium: dodano na biodrze kotylion w ksztalcie rozetki z imieniem, jeszcze mocniej rozcigto
kostium na biodrach i zasznurowano, dostosowywano do czaséw i méd. Rajstopy z kryjacych staty si¢ przezroczyste, a
pod koniec staly si¢ poriczoszkami. W 1964 roku satyng zastapiono bardziej trwalym materialem. Jedynie wielko$¢
stanika do$¢ dlugo nie podlegata zmianie (dostgpny byt tylko w rozmiarach 34D i 36D). Pojawily sig stroje stylizowane
na kostium kréliczka i kostiumy kréliczka stylizowane na rézne stroje; kréliczki $niezynki, kréliczki stewardesy,
kréliczki stylizowane na Swietego Mikotaja... Eksperymentowano ze wzorami, wzorkami, aksamitami, laméwkami,
koronkami, podwiazkami i czym tylko me¢ska dusza zapragnie.

Przepis na sukces - doskonatos$¢!

Kostium miatl "podkresla¢ naturalne atuty". Gorset nalezalo odpowiednio umiejetnie wktadaé, a raczej przemyslnie
wciskaé. Wystarczy zacytowa¢ Judith Curry Allison: Zawsze bylam wysoka i chuda. W talii miatlam 65 centymetréw.
Kostium $ciskat mi ja do jakis 50. To chyba méwi samo za siebie. Do tego dochodzily czétenka na o§mio
centymetrowych obcasach. Kazdy drobiazg byt weryfikowany, zanim kréliczek pojawit si¢ na sali. Jesli pojawity si¢
zmarszczki na kostiumie, dostawat nagang, jesli pod oczami - natychmiastowe zwolnienie. Dziewczgta byty wazone co
poniedziatek.

Prezenie sig i bieganie przez 8-12 godzin w 8 centymetrowych obcasach nie bylo jeszcze szczytem sadyzmu.

- Czasem sznurowali nas tak mocno, ze kostium uciskat jakis§ nerw, albo hamowat krazenie. - wspomina Eleine Trebek
Kares - Pamigtam jak dziewczyny schodzily do kuchni i nozem do owocéw przecinaty szwy. Kelnerzy pomagali nam
wyciagnaé fiszbiny, zebySmy mogty wréci¢ do pracy. PrzezywalySmy prawdziwe meki, ale to byt nasz fach.

Aby uniknaé nieporozumien wprowadzono szkolenia dla kréliczkéw, ktérymi zajat si¢ Keith Hefner, brat Hugh
Hefnera. Keith byl wczesniej wojskowym, nauczycielem, aktorem i gospodarzem programu telewizyjnego dla dzieci.
Tak podsumowuje swéj pomyst na trening dla kréliczka:

- Wyszedlem z zalozenia, ze dziewczyny nie sa kelnerkami, tylko artystkami w nocnym klubie. (...) Staralem si¢ wpoic
im przekonanie, ze sa gwiazdami, ze wystgpuja na scenie. W efekcie uzyskano mieszanke aktorstwa i pozytywnego
myslenia, calo$¢ w rytmie musztry wojskowe;.

Dziewczgta nie tylko ¢wiczono, ale bombardowano tez filmami i folderami instruktazowymi. Dla przykladu taki film:
narrator informuje, ze widzimy kréliczka, ktéry ze ztym nastawieniem idzie do pracy; przy dZwigkach sme¢tnej muzyki
kamera pokazuje chodnik peten psich odchodéw, Smieci i niedopatkéw. Komentarz: idac do pracy nie patrz w dét,
jestes kroliczkiem! Muzyka staje si¢ radosna a kamera kieruje na niebo.
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Kréliczki musiaty przyswoi¢ sobie podrecznik szkoleniowy pelen drobiazgowych procedur. Byto tam wszystko od
uktadu na tacy po sposéb ktadzenia serwetki. Ale podstawe stanowit sposéb prezentowania sig, czyli stosowna dla
kréliczka poza: pozycja stojaca, sposéb siadania i przede wszystkim charakterystyczne dygnigcie. Dygnigcie byto
sposobem serwowania drinkéw, polegajacym na wystylizowanym odchyleniu si¢ w tyt. To przegigcie bylo nie tylko
zalotne, ale pozwalatlo tez aby biust pozostat na swoim miejscu w gorsecie. Patent Hugh Hefnera. Nie dziwne, ze tego
potaczenia baletu i akrobatyki nie mozna bylto zobaczy¢ nigdzie indziej. W kazdym razie tak przygotowane kréliczki
mogly podbijaé Swiat.

Playboy historia i socjologia

W potowie lat sze§édziesiatych kluby Playboya osiagnety apogeum. Wyrastaly jeden po drugim jak grzyby po
deszczu. Dotarty na Jamajke i Barbados (w 1965 roku), a w 1966 "Playboy" podbit Londyn, ktéry w tym czasie byt
centrum $wiata. Wigkszo$¢ hollywoodzkich produkcji krecono wtasnie w Londynie. Na otwarcie klubu londynskiego
przyszli wszyscy, od Beatleséw po Belmondo. Na scenie wystapit Woody Allen. To byty ztote czasy krdliczkéw -
zostaly nawet przedstawione rodzinie krélewskiej. Naukowcy udekorowali flaga z kréliczkiem antarktyczng stacje
badawcza. Kréliczki byty dostownie wszgdzie. W oparach mody na mini liczba klubowiczéw przekroczyta milion.

Tak fascynujacy organizm, jakim staly si¢ kluby Playboya, bedac na ustach wszystkich nie mégt uniknaé
zainteresowania dziennikarzy, ktérzy w koncu postanowili si¢ mu blizej przyjrze¢. W szeregi klubu wstapit pongtny,
nieco starszy od pozostatych kréliczek, ktéry po 11 dniach okazat si¢ by¢ podstepna dziennikarka piszaca zajadty
reportaz dla pisma "Show Magazine". Gloria Steinem, bo o niej tu mowa, zdecydowanie nie oszcze¢dzita kréliczkow, a
sam artykut byt dla niej przepustka do feministycznej kariery, dla kréliczkow zas wiazat si¢ z pasmem klopotéw.
Gloria napisata, ze bedac kréliczkiem czuta sig bardziej zbrukana niz prostytutka, przedstawita pracujace w klubie
dziewczeta jako nieSwiadome manipulowania zabawki, sprzedajace si¢ nawet o tym nie wiedzac. Opisala tez wnikliwie
zasady i klientelg. Krdliczki poczutly si¢ urazone, zwlaszcza ze piszac o ich cigzkiej fizycznej pracy i naiwnych
ztudzeniach nie napisata o ich §wiadomym traktowaniu tego zawodu jako przejsciowki do lepszego jutra. No c6z.

Na ulicy za$ zawrzato. Pozostate kobiety poczuty sig osobiscie dotknigte bardziej niz same Kkréliczki i organizowaty
pikiety przeciwko molestowaniu i wyzyskowi, ktéry widzialy w kondycji kréliczka. Méwiac krétko przeciw kréliczkom
jako takim. Kréliczki uznano za ulegte, bezradne ofiary, za ktére trzeba si¢ wypowiedzie¢ w hastach typu: I'm no angel
but I protest women being called bunnies!

Uszy kroliczkow stercza do gory!

Same kroéliczki tez potrafity jednak zawalczy¢ o siebie. Cho¢ w wigkszosci klubow byta okreslona pensja minimalna,
lwia czg$¢ zarobkéw pochodzita z napiwkéw. Rosnaca popularnos¢ kart kredytowych uszczuplita to Zrédto dochodéw.
W 1967 roku kréliczki zastrajkowaty. Ryzykowaty sporo, ale udato im si¢ wygrac tg batali¢. Zatrzymaty
dotychczasowe przywileje, takie jak prawo do napiwkéw i ruchomych godzin pracy, oraz wywalczyly 15-procentowa
premig¢ od rachunku i obowiazek zawiadomienia z wyprzedzeniem w wypadku zwolnienia. W 1975 roku za$§
zastrajkowaty m.in. przeciwko zakazowi umawiania si¢ z klientelg.

Tymczasem wraz z latami siedemdziesiatymi zmienity si¢ nastroje. Skonczyly sie czasy lekkiego stylu zycia i
beztroskiego optymizmu. Bunt objat tez kosztowne wygodne rozrywki, ktére byly przeciez wyrazem sprzeciwu
wobec zastatej moralnosci rodzinnej w poprzedniej epoce. Pojawily si¢ pisma topless, wobec ktérych "Playboyowi"
trudno byto by¢ konkurencyjnym. W epoce dyskotek wyrafinowane kluby Playboya z nastrojowym os$wietleniem i
surowymi regutami (nie wolno dotykaé krdliczkéw!) byly po prostu przestarzale.

"Playboy" usitowatl odnaleZ¢ si¢ w nowej rzeczywistosci. Oznaczato to koniec ekskluzywnosci. Eksperymentowano
ostro z kostiumami - zmienity si¢ w koronkowe gorseciki z podwiazkami, a o kotnierzykach i mankietach zapomniano.
Kluby utrzymywaty si¢ gléwnie dzigki dziatalnosci kasyn i hoteli. Na poczatku lat osiemdziesiatych "Playboy" stracit
lukratywne koncesje na swoje najbardziej dochodowe kasyna w Londynie i Atlantic City. To bylo gwozdziem do
trumny. Pozbawiony funduszy stracit rozmach i zamienit si¢ w dyskotekeg. Wszystkie klubowe rozrywki zastapita
muzyka z taSmy. W ostatnim okrzyku rozpaczy dorzucono kréliczkéw-pandéw. Az ostatecznie w potowie lat
osiemdziesiatych przyszedt koniec i 22 kluby zamknety drzwi jeden o drugim.
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Mozna si¢ zgodzi¢ lub nie z teoria, ze kréliczki "Playboya" odegraly emancypacyjna role. Mozna dywagowac nad
kosztami, ktére poniosty. Ale czy jest mozliwa cywilizacja bez wieloznacznosci? Jako podsumowanie, warto
zacytowaé Hugh Hefnera:

- Odbierajqc kobiecie jej uwodzicielski wdziek, odcztowiecza sie jq.
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